Grilovani seniort denniho stacionare

Letni pocasi a chut stravit nékolik ptijemnych hodin venku na zahradé ve stinu pergoly, nas pfiméli
pfipravit pro seniory Denniho stacionare grilovani. Akce se uskutecnila 18.6.2014 v prostorach
denniho stacionaie Matysek na adrese Bohdikovska 24, Sumperk. Na tento den pracovnici po
domluvé s uzivateli sluzby, odhlasili planovany obéd a spoleéné uvafili jidlo o tfech chodech. Kazdy se
zapojil tak, jak mu jeho schopnosti a zdravotni stav dovolil. Nékdo Cistil zeleninu na polévku, loupal
jabli¢ka, dalsi je strouhal a ostatni si s ndmi povidali a udrzovali pfijemnou atmosféru. A co jsme si
nakonec uvafili dobrého? Hovézi polévku, grilované kuteci prsa a jako zakusek se podavaly
hrabénciny fezy. No a aby toho nebylo malo, tak jsem si v odpolednich hodinach spolecné zazpivali,
tak Ze se zpév rozléhal po celé zahradé.

Chtéla bych touto cestou podékovat vsem zucastnénym seniorim, a budeme se tésit, Ze si tuto akci
opét nékdy zopakujeme.

Za pracovniky denniho stacionafe Bohdana Brezinova.




