PONTIS

Sumperk o.p.s.
e o o o

SPOJUJEME GENERACE

Mili ¢tenafi a pratelé Pontisu,

vérim, Ze na$ Pontis Zurnal si
muzete precist nékde v teple
kavérny nebo se svymi blizky-
mi v obyvacim pokoji. Uz to
vas muze napliovat pocitem
radosti a Stésti, protoze véite,
Ze to neni samoziejmost. V nasi
spole¢nosti se setkavame ¢asto
s lidmi, kteti v tom lep$im pti-
padé maji kde bydlet, ale zustali
sami. Snazime se ale pomdhat
i tém, kterym se rodina rozpad-
la, a ptisli zaroven o stfechu nad
hlavou. Dékuji za nds za vSech-
ny vam, ktefi nejste lhostejni
k osudtim jinych a tfeba jen
drobnym ndkupem vano¢nich
ozdob, kalendare Pontisu nebo
ucasti v benefi¢ni drazbé obraz-
ka prispivate ke zlep$eni Zivota
tém, kteti neméli v Zivoté §tésti,
udélali osudovou chybu nebo
jim neslouzi zdravi. Moc si toho
vazime. TéSime se na rok 2019,
kdy Pontis oslavi uz 20. naroze-
niny a doufame, Ze budete slavit
a sdilet zazitky s nami. Za tym
Pontisu vam preji vlidnou zimu
a prijemné chvilky pfi ¢teni.

Jifina Zidkova, vedouci
Ubytovny na Zabiezské ulici

Rok 2019 si bude obecné prospésna
spole¢nost Pontis Sumperk ptipomi-
nat, Ze prostfednictvim socialnich
sluzeb uz pomaha dvacet let. Jeden
moudry muz fikaval, Ze kdo se v zivoté
prestane ucit, je stary, at je mu 20 nebo
80. Kdo se stale uci, zistane mladym.
Tou nejvétsi véci v Zivoté prosté je,
udrzet si mladou mysl. Doufame, Ze
se nam to dafi, vime, Ze pro lidi ze
Sumperka a okoli mizeme udélat jesté
mnohé. Véfime, Ze napliovat poslani
»Spojujeme generace“ bude potieba
v kazdé dobé.

»Ze strany mésta to byl Gizasny tah zalozit
obecné prospésnou spole¢nost Pontis Sum-
perk. Byl to dobry krok z hlediska finan-
covani socialnich sluzeb i z hlediska jejich
fizeni. Na bedra nasi spolecnosti postupné
pristavaly ukoly, které mésto Sumperk po-
trebovalo vyfesit, a pfitom tu nebyly jiné
organizce, které by urcité sluzby mohly
poskytovat,“ fika reditel Pontisu Miroslav
Adamek.

Pro socialni pracovniky byl dulezity rok
2006, kdy v platnost vstoupil zakon o so-
cialnich sluzbach. Ten nastavil jasna pra-
vidla fungovani a zacal vyzadovat jistou
uroven kvality po vSech poskytovatelich
socidlnich sluzeb. ,,Od té chvile §la dro-
ven socidlnich sluzeb rychle nahoru. Usli
jsme obrovsky kus cesty. Pfiznam se,
ze se mi nechce véfit, ze je to pouhych
12 let, mam pocit, jako by to bylo spis 50
let,“ dodava feditel Pontisu. On sam vede
spole¢nost deset let. V dobé kdy v pozici
reditele zacinal, se rozpocet Pontisu po-
hyboval mezi tfinacti az patnacti miliony
korun. Dnes spole¢nost hospodafi s dvojna-
sobnou ¢astkou a je nejvétsim poskytovate-
lem socialnich sluzeb v Olomouckém kraji.

»Vetime, ze poslini Spojujeme generace bude
potteba v kazdé dobé,“ Fikd feditel Pontisu
Miroslav Addmek.

»Jsem presvédceny o tom, ze kazdy ¢lovék,
ktery pro Pontis pracoval, délal v daném
okamziku to nejlepsi, co umél. V soucasné
dobé mam velkou radost z lidi - koleg,
ktefi mé obklopuji.

Na téch to stoji. V priibéhu téch let mél
Pontis vzdycky vybornou spravni a dozor¢i
radu, kterd pro nas byla vzdy velkou po-
moci. Chtél bych podékovat viem, ktefi
se na uspéchu Pontisu podileli od prvopo-
¢atku, at uz to byli lidé u jeho vzniku nebo
lidé, kteri tu pracovali jen kratce. Kazdy
z nich néc¢im prispél,“ dodava reditel. Po-
zitivné hodnoti komunikaci s méstem,
s jeho vedenim, radou mésta a zastupi-
teli. V jejich praci a pristupu vidi vel-
ky pfinos tomu, Ze se dnes Pontisu dafi.

Kalendar Pontisu pro rok 2019 si zajemci mohou za-
koupit v Kavarnicce Lalala, v recepci Pontisu nebo
na nékteré z nasich adventnich akci. Kalendar stoji
pouhych 40 korun a jeho koupi prispéjete na porize-
ni specialnich oblecku, které vyuzivaji déti postize-
né détskou mozkovou obrnou pfi terapii Therasuit.

Tento kalendar prinasi stésti a pfipomina hodnoty, na kterych
nam v$em zalezi — Ucta, laska, pochopent, pratelstvi, radost
a mnoho dalsich, které délaji Zivot hez¢im a nam pomdha-
ji pfi napliiovani poslani Pontisu: ,,Spojujeme generace.”

Vsechny fotografie, které najdete v kalendari, vlastné vzni-
kaly pfi praci, ve chvilich, které se zdaji byt obycejné, ale pro
nds znamenaji s odstupem ¢asu moc. Zamérné jsme snimky

neopattovali vysvétlivkami nebo popisky, protoze doufdme,
ze vzbudi zdjem a vy se budete ptat, navstivite nékterou z akei
Pontisu nebo nase webové stranky.

Obecné prospésnd spolecnost Pontis Sumperk je tu uz dvacet
let a my doufime, Ze kalendar potési vsechny souc¢asné i byvalé
zaméstnance, uzivatele nasich sluzeb i jejich blizké, partne-
ry spole¢nosti, pratele a viibec vSechny, ktefi vnimaji, jak
moc jsou socialni sluzby v dne$ni dobé dulezité a prospésné.
Dékujeme vSem, ktefi ndm poméhaji.

Diky tém, kteti si koupi kalenddi Pontisu, budeme mit
moznost poridit specidlni oblecky, které potiebuji déti
v terapii Therasuit.
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»1€8im se na cely pristi rok. Kazda sluzba se
do oslav dvacetin zapoji po svém. Uspora-
dame vice mensich i vétsich akci. Myslim,
ze si cely ten rok budeme krasné uzivat.
Doufam, ze se nam podari opét usporadat
koncert s nasi patronkou Radkou Fisarovou,
protoze ten lonsky byl tchvatny,“ doplnil
Miroslav Adamek.




Jirina Zidkova:
»1e$i mé, kdyz na sobé lidé
pracuji.

Uzivatelé Ubytovny na Zabrezské
ulici, kterou provozuje spolecnost
Pontis, ji s oblibou oslovuji:“ Séfo-
va“, Rikaji, Ze je pFisna, ale na prvni
pohled je znat, Ze ji respektuji a pri-
tom ji maji radi. Jifina Zidkova je
pivodni profesi v§éeobecna zdravotni
sestra, absolvovala fadu odbornych
kurzii a vzdélani si jesté doplinovala
na filozofické fakulté, kde studovala
obor Prevence socialné patologickych
jevi. Sama rika, Ze nejdilezitéjsi je
$kola zivota. V socialnich sluzbach
pracuje uz hezkou fadku let a v Pon-
tisu je od jeho zaloZeni. V soucasné
dobé je vedouci ubytovny a pomaha
lidem, ktefi se chtéji odrazit ode dna.

Je to tim, Ze jsem v prubéhu téch let pra-
covala pokazdé s jinou cilovou skupinou.
Jinak se pracuje s rodici, ktefi maji v péci
nezletilé déti, jind je prace na ubytovné, kde
se setkavam se starobnimi i invalidnimi dii-
chodci, ale i s mladymi lidmi, ktefi jsou na
socidlnich davkach, shanéji bydleni a novou

Lidé si casto mysli, Ze na ubytovnach
ziji lidé, ktefi udélali v Zivoté velké
chyby, alkoholici, neprizptsobivi
a podobné. Netusi, Ze jejich pribéhy
jsou nékdy uplné obycejné. Tieba se
narodili do rodiny, ve které nemé-
li dobré vzory a neméli se od koho
naucit zit ,,normalnim“ zpisobem
Zivota. Nebo jim zemfel partner i
partnerka, a protoZe byt, ve kterém
zili, jim nepatfil, prisli o sttechu nad
hlavou. Dnes vam prinasime kratké
medailonky Jifiho a Jaroslava, kte-
fi se s nami podélili o svij pribéh.

Minulost: dfive pracoval na $achté v Karvi-
né. Kdyz mu bylo 40 let, dostal jako hornik
dichod. Praci hornika mél moc rad, i kdyz
se podepsala na jeho zdravi. Prestéhoval se
do Sumperka a ozenil se. Jeho manzelka

Nova pamétni deska vojakim Pésiho
pluku 13, jenZ v obdobi prvni repub-
liky sidlil v Sumperskych kasarnach,
byla slavnostné odhalena na budo-
vé Pontisu na ulici Gen. Svobody ve
dnech, kdy si nase zemé pfipomnéla
100. vyroéi vzniku Ceskoslovenské
republiky.

Na névrh Petra Mozného ze Sumperka a se
souhlasem Olomouckého kraje a Minister-
stva obrany CR byla pamétni deska vénova-
na vsem ¢lentim Pésiho pluku 13, zejména
v$ak jeho ¢tyrem vojakiim, ktefi padli v boji
s némeckou armadou u Moravské Chrastové
31.fijna 1938. Pamétni deska byla umisténa
na budové nékdejsiho velitelstvi pluku -

dnesniho sidla spole¢nosti Pontis Sumperk.

,»Bylo mi cti, Ze jsem mohl byt u toho, kdyz
jsme si pfipomnéli state¢nost vojaka Pésiho
pluku 13, ktery v této budové za prvni repub-
liky sidlil a doufam, Ze tato pamétni deska
bude vyvolavat otazky a tctu zastupct véech
generaci, ktefi se na tomto misté potkavaji.

praci a maji Zivot pred sebou. To je velika
skala lidi, takovy prtirez lidskou spole¢nosti,
nejde jen o jednu $katulku. Asi proto mé ta
prace porad bavi.

Da se to tak fict. Ubytovani neni registrovana
socidlni sluzba. U nas jsou lidé, ktefi prisli
o bydleni z rtiznych divodd, at uz se dostali do
dluhové pasti nebo se rozvedli a pfisli o bydle-
ni, kde zili cely Zivot. Socialni sluzba zajistuje
lidem bydleni a pomoc - socialni poradenstvi,
ale je spousta lidi, kteti potfebuji pfedevsim
to bydleni a jsou schopni si sami vyridit ur-
¢ité zaleZitosti, najit si praci a pritom socidlni
sluzbu nutné nepotfebuji. Na ubytovné maji
sva prava i své povinnosti a zalezi jen na nich
samotnych, jak budou dal Zit.

Ne, nemd, pravé proto, Ze to neni socialni
sluzba. Pokud ti lidé dodrzuji pravidla a rad-
né plati za poskytnuté zdzemi, mohou tady
zistat dlouhodobé do chvile, nez si zajisti
jiné bydleni nebo nez se jejich zdravotni stav
zhor$i natolik, Ze potfebuji jiny typ sluzby.

Spole¢nost vytvari bezdomovce tim, ze
spousta lidi nedosahne na vlastni bydleni
a v socialni sluzbé nemohou Zit cely zivot.
Pro ty lidi je potfeba takovy meziclanek
a tim je nase ubytovna. Je tu spousta lidi,
kteti sem presli z Armady spésy. Jsou schop-
ni si zivot usporadat, ale nemaji penize na
vlastni bydleni ani na prondjem bytu, pro-
toZe nejsou schopni slozit nékolikamési¢ni

byla star$i nez on. Kdyz zemfela, pan Jifi
se na prani majitele bytu musel vystéhovat.
Vyuzival sluzeb Armady spasy.

Soucasnost: Pan Jifi ma 62 let, bydli
v ubytovné a je tu spokojeny. Vazi si toho,
ze nemusi cely den chodit po ulici. Nagel
si tu i pritelkyni a chce se o ni starat. Maji

spolecny cil - najit si byt.

Velké diky patfi panu Petrovi Moznému
i vzacnému hostu - dcefi generala Kratké-
ho pani Blazence Lenochové, ktera prijala
pozvani naseho mésta a slavnostni akce se
zGcastnila,” uvedl feditel Pontisu Miroslav
Adamek.

kauci. Ziji ze Zivotniho minima a z toho ne-
jsou schopni nasetfit, je to bludny kruh.
Pokud chtéji ziskat praci, nemohou prijit
z ulice, museji mit moznost se vykou-
pat, uvarit si a mit zazemi, aby se tfeba
v dobé nemoci mohli vyspat, byli v ¢is-
toté a méli néjaké standardni podminky
k zivotu. Myslim, Ze ta ubytovna je dobra
v tom, Ze tu mohou zustat, jak potrebuji.

V praméru jsou tu lidé kolem 51 let. Nej-
mlads$imu je 27 a nejstar$imu 66 rokd. Jiné
cile maji starobni nebo invalidni dichodci ve
vys$$im véku a jiné jsou cile muze, kterému
jesté nent tficet a chce lepsi budoucnost, za-
lozit si rodinu. Snazim se tém lidem pomoct
k dosazeni téch jejich cili, pokud je to mozné.

Mam radost z toho, kdyz pan, ktery zil 1éta
na ulici jako bezdomovec a kaslal na vech-
no, za¢al na sobé pracovat. Vyfizuje si proté-
zu, prispévek na péci, chodi k 1ékari, za¢ina
uzivat léky a stavi se ke svému Zivotu celkové
zodpovédnéji. To mé tési. Myslim tim to,
Ze nejen Ze ti lidé tady bydli, mohou si tu
vyprat, varit, ale ze na sobé i pracuji. Snazi
se zlepsit své zdravi hledat si praci, za¢nou si
budovat néjaky vztah. Neztstavaji na misté,
ale vyvijeji se. Kdyz vidim, Ze se jim za¢ina
darit lip, Ze zaziji svym zptisobem uspéch,
tak z toho mam radost.

Jitina Zidkovd (2. zleva) s osazenstvem Ubytovny na ZdbieZské ulici.

Sen: Byt zdravy, coz uz pry uplné nejde.
Pan Jifi v souc¢asnosti pobird invalidni
dichod, ma problém s plicemi, pradus-
kami, o¢ima a patefi. Presto si na osud
nestézuje a ma jesté dalsi sen, kterym je
néjaké to bydleni.

Minulost: se narodil v Sumperku. Rodice
se rozvedli, kdyz mu bylo osm nebo devét
let. Jeho, sestry ztistaly s mamou, on s tatou.
Vyucil se kuchafem a potom uz se nemél
kam vratit. Chtél pomoci mamé a tak na
sebe nechal napsat nebankovni piijcku do 10
tisic korun. Ta se nesplacela a troky rostly.
Putoval po ubytovnach, vyuzival i sluzeb
Armady spasy. Poté se ho ujala sestra. V té
dobé vyhlasil osobni bankrot a ziskal inva-
lidni dtchod. Po 3 letech uz se o néj sestra
nemohla starat. Néjakou dobu zil s vérici
rodinou, kterd mu nabidla pomoc.

Soucasnost: Jaroslavovi je 32 let. Zije v uby-
tovné a je za to vdé¢ny. Nedavno si sehnal
brigadu - roznaseni letdktl. Rad by mél pra-
ci. Dtive pracoval v chranéné dilné a dokazal
se uplatnit i u zednikL.

Sen: Zit si ve vlastnim a po svém.

NA PAMATKU e
CPSOSLOVENSYA VORI S LK 3
M TEa €T POLOLI SV BTy
VB0D U MORAVEKE CHRASTOVE Y s s
svob. ANTONIN CERNY
woj. BEDRICH STUCHLIK
voj. TOMAS MORAVEX
voj. ALOIS ZATKA

Dcera generdla Krdtkého BlaZenka Lenochovd navstivila Pontis a podepsala tu pamétni list.



SUMPERK. Uz tteti rok malovaly §um-
perské seniorky obrazy, které pomahaji
détem. Tentokrat jejich vytvory po-
mohou détem, které se ocitly spolu se
svymi rodici v tisni. Obrazy vznikaly
v kurzech ,,Sdélujeme pocity malbou“
uz v letnich mésicich, kdy se malifky
vydavaly tvorit i do plenéru.

Kresba zvitat v sSumperském muzeu.

»Letni tabor se nam podarilo letos uspo-
radat v Oskavé pro deset déti. Pro né
to byl opravdu veliky zazitek, nékteré
z nich timto zpisobem prazdniny jes-
té nikdy netravily. Bylo hezké sledovat,

Ukdzka obrazii drazenych na Benefici.

jak posouvaji svoje limity. Pravé ted si
vzpominam tfeba na kluka, ktery na
tabor prijel a mél obrovsky strach z vody.
V pribéhu pobytu se nam spole¢né po-
darilo strach prekonat, fikd socidlni
pracovnice z Domu pro osamélé rodice
s détmi v tisni (DORD) Pavla Kucerova.

Lidé z DORDu doufaji, Ze i v pristim
roce se jim diky $tédrosti jinych podafi
letni tabor pro déti zorganizovat. Pomoci
ma drazba obrazt, které v priibéhu roku
malovaly Sumperské seniorky v ramci
kurzu ,,Sdélujeme pocity malbou®
»Musim Fict, Ze z kurzd mam velkou
radost. Zeny, které se rozhodly vénovat
svij volny ¢as malovani, na sobé pracu-
ji a neustale se zlep$uji. V 1été jsme se
spole¢né vydavaly tvorit napriklad do
Kl4sterniho kostela v Sumperku nebo
do zameckého aredlu ve Velkych Losi-
nach. Byla to krasna prace, fika Anna
Stejskalova, ktera kurzy malovani v ram-
ci Univerzity volného ¢asu v Pontisu
vede. Obrazy, které v uplynulém roce
seniorky malovaly pod jejim vedenim,
nove zdobi také jidelnu v budové Pontisu
na ulici Gen. Kratkého. ,,Ty obrazy jsou
krasné a zaslouzily by si, aby se o nich
dozvédéli i ostatni. Seniorky zaslouzi
velké podékovani, za to, co pro ostatni
délaji,“ dodala Eva Bartosova, vedouci
Odlehc¢ovaci sluzby Pontisu.

Pontis se spojil s projektem Rupert
a zve vSechny milovniky adventu i Va-
noc do sumperského JohnBaru. Pri
placeni jakéhokoli napoje reknéte,
Ze chcete prispét na Ruperta a dva-
cetikorunou tak prispéjete na nakup
specialnich oblecki pro déti postizené
détskou mozkovou obrnou, které po-
tiebuji terapii Therasuit.

»Zveme vSechny na vyborné michané
napoje na JohnBar, nebo na jejich pti-
jemnou zimni zahradku, kde na Vas
¢ekd svarené vino. Navic si zde muze-
me objednat specialni dobro¢inny drink
Rupert, nebo si dat libovolny jiny népoj,
u kterého staci rici Na Ruperta a tim
pomiizete pouhou dvacetikorunou pro-
jektu socialni rehabilitace,“ fikd Hana

Pospisilova z Kontaktniho centra Krédo,

Obrazy na pldtnech v jidelné Pontisu.

Seniorky maluji obrazy pro Benefici.

il

Uéastnice kurzu malby s lektorkou Annou Stejskalovou se v Kldsternim kostele v Sum-
perku vénovaly kresbé interiéru a soch, ddle pak malbé v prirodé losinského aredlu.

ktera se rozhodla také pomahat. Vytézek
z Ruperta prispéje na nakup specialnich
oblecka, které potrebuji déti s détskou
mozkovou obrnou pfi cvic¢eni v terapii
Therasuit.

A ze neznéte Ruperta? Jde o projekt mla-
dych nadsencd, ktefi se rozhodli $irit
pozitivni energii a vzajemné propojovat
lidi, ktefi chtéji pomdhat. Vice se dozvite
na strankich www.rupertuvkabaret.cz.

A pozor! Akce v JohnBaru na podporu
Therasuitu potrva jen do konce prosince.
pana feditele Pontisu vyrobila krasné
koralky. Nejradéji viak stale skldda bas-
nicky, které ¢asto nékomu vénuje a tak
$ifi radost mezi spoustu lidi. Radost
snad pfinesou i vam Ctenafim Pontis
zurnalu. Prozatim jsme pro vas vybrali

dv¢, jako malou ochutnavku.

Tym dobrocinnych projektii Rupert.
Zdroj: www.rupertuvkabaret.cz

SUMPERK. Seniofi z denniho stacionaie v Sum-
perku spojili své sily s Nada¢nim fondem Sance
onkolackim. Vyrobky, které vytvorili v uplynulych
tydnech, obohatily charitativni jarmark v Unic¢ové
a pomohly onkologicky nemocnym détem.

H AGE |

Zdplava vénocnich andilkii i dalsich ozdob ze Sumperka
pomiize predevsim onkologicky nemocnym détem.

Spoustu milych vanocnich ozdob vytvorili seniofi
v dennim stacionafi Sumperského Pontisu, aby po-
mohli nemocnym détem. ,,Jde o krasny projekt. Pra-
la bych vam vidét to nad$eni seniori. Byli opravdu
nesmirné potéseni, ze je nékdo oslovil. Uzivatelé
nasich sluzeb jsou lidé s bohatymi Zivotnimi zkuse-
nostmi, ohromnymi zazitky a maji v sobé hluboce
zakofenénou solidaritu s druhymi. M¢ kolikrat rano
dojimali tim, jak se po pfichodu do stacionare za-
jimali, jestli maji vSechno pfipraveno, aby hned
mohli zadit pro déti za&it néco vyrabét. Casto jsem
slySela, Ze na kafe nemaji ¢as, protoze chtéji praci
dokoncit,“ popisuje situaci poslednich tydnt v $um-
perském stacionari jeho vedouci Petra Pospisilova.

Podle jejich slov se do vyroby Vano¢ni charitativni
jarmark v Unicové zapojili plné vsichni, prestoze né-
ktefi z nich trpi pohybovymi obtizemi a jini stafeckou
demenci. ,,Kazdy z nich pomahal tak, jak dokazal. My
vsichni uz ted mame z odvedené prace krasny pocit,
a kdyby nas oslovila s podobnym napadem i nadace
piimo ze Sumperka, urcité se spolupraci nebudeme
branit,“ dodava Petra Pospisilova.

Denni stacionar Pontisu spojil pro tentokrat sily s Na-
da¢nim fondem Sance onkold¢kim. Vyrobky seniori
ze Sumperka putovaly do Uni¢ova. Zajemci tu na cha-
ritativnim jarmarku zakoupenim jakéhokoli vyrobku
prispéli na onkologicky ¢i jinak nemocné déti.




Mozna jste slySeli o projektu
Ceského rozhlasu nazvaném
Jeziskova vnoucata. Kdokoli
z nas muze udélat radost lidem
seniorského véku ve vano¢nim
case darkem. Tim nejzadanéj-
$im darkem byva casto straveni
hezkého ¢asu s lidmi, se kterymi
je nam dobfe. Své o tom védi re-
daktofi a moderatoii Ceského
rozhlasu Olomouc Dita Vojna-
rova a Mirek Kobza. Ti se spolu
s kolegyni Irenou Svobodovou
rozhodli vénovat sviij ¢as Sum-

Sportovni hry pro seniory probéhly letos poprvé
na zahradé byvalé knihovny a velmi se vydafily.

perskym seniorim. Do Kavar-
nicky Lalala zavitaji v sobotu 15.
prosince ve 14 hodin.

»,Na setkdni se Sumperaky se
moc té$im. Promitnu zabéry
z mist, na kterych jsem natacel
reportaze a ktera nasi posluchaci
mozna sami znaji. S sebou si vez-
mu i kytaru, protoze spole¢né zpi-
vani hlavné v tom predvanocnim
¢ase byva vzdycky moc ptijemné,”
vzkazuje Mirek Kobza, moderator
a reportér Ceského rozhlasu Olo-

[ —

Kudy ddl? Letni tdbor s détmi z DORDu
prinesl spoustu dobrodruzstvi a zdzitkil.

mouc. Do kavarnicky Lalala do-
razi spole¢né s kolegynémi Ditou
Vojnarovou a Irenou Svobodovou.
,»Lidi klasicky hodné zajimaji vese-
1é pribéhy z nataceni. Za dobu, co
pracuji v rozhlasu, jsem se setkala
se spoustou zajimavych osobnosti
a zivé vysilani to je pokazdé velky
adrenalin,” dodava Dita Vojna-
rova. K rozhlasovému povidani
i zpivani s Jeziskovymi vnoucaty
jste zvani v sobotu 15. prosince ve
14 hodin do Kavarnicky Lalala.
Vstup je volny.

a upletli vénce.

e vice info:

606 756 770

Pavla Diana Simonova
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V K-centru na halloweenské akci, jsme spo-
lecné s klienty zavzpominali na nase blizké

Odpovézte spravné na nasledujici otazku a vyhrajte
balicek Pontisu s prekvapenim.

a) Do prostor Kavarnicky Lalala na Temenické ulici

b) Do prostor Centra Therasuit na Temenické ulici

¢) Do budovy byvalé knihovny na ulici 17. listopadu

Spravné odpovédi posilejte do 15.1.2019 na
e-mailovou adresu: piskova.hana@pontis.cz

Ze spravnych odpovédi bude vylosovan jeden vyherce,
kterého budeme na zac¢atku jara 2019 kontaktovat. Jeho
jméno najdete v pristim vydani Pontis Zurnalu.

Vyherce z minulého ¢isla: Pavel Lenhart z Hanu-
Sovic. Gratulujeme!

Garden terapie tési seniory i v podzimnich mésicich.
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potreby svych uzivateli a zaméstnancu. Pristi cislo Pontis Zurnalu jaro/1éto 2019 vyjde v mésici kvétnu.




