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OSLAVA MDZ
»PotiZ se Zivotem spociva v tom, Ze je na svété tolik krdsnych Zen a tak malo ¢asu.”

John Barrymore

Timto tak pravdivym citdtem jsem uvedla ¢lanek, ktery se tyka setkani senior(i u pfilezitosti
oslav Mezinarodniho dne Zen. Ve cCtvrtek 5. bfezna se v Kavarnicce ,nejen” pro seniory
setkali seniofi, ktefi navstévuji aktivizacni programy jako trénovani pameéti, krouzek rucnich
praci aj., dale seniofi Denniho stacionafe a obyvatelé Dom( s pecovatelskou sluzbou, aby
oslavili a pfipomenuli si tento svatek. PIné obsazenou mistnost pfriSly potésit svymi
basni¢kami, pisnickami a hrou na flétny déti z Materské skolky Borlivka, které ndm udélaly
svym vystoupenim radost jiz po nékolikaté, za to jim moc dékujeme.

Po vystoupeni déti rozdaly vSem zucastnénym Zenam malé pozornosti, které pro né samy
vlastnorucné vyrobily, a my jsme k tomu jesté kazdé z nich darovali kyti¢ku. Pak jsme si uz
jen u drobného obcerstveni povidali a pfemysleli, co nds v nejblizsi budoucnosti zase ceka.

PFisli jsme na to, Ze za chvilku jsou Velikonoce a to je opét dalsi divod k tomu se sejit.

Dékujeme VSem za Ucast a téSime se na dalsi spole¢na setkani.
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