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POSLANI

Poslanim denniho stacionare VOLBA je poskytnout denni podporu dospélym od 50-ti let, ktefi
potrebuji dohled a péci druhé osoby a to zejména v ddsledku vyssiho véku nebo zhorseného
zdravotniho stavu. Sluzba je uréena lidem, ktefi potfebuji mit zajisténou pomoc, podporu a
kontakt s druhymi lidmi. NasSe sluzba je koncipovana tak, ze pomaha rodinam s péci o jejich
blizké a tudiz prodluzuje dobu setrvani v jejich pfirozeném, domacim prostiedi. Uzivatele
zbavuje samoty a spoleCenské izolace, nabizi zajisténi celodenni péce, individualni
a skupinové aktivizacni programy a spolec¢nost mezi svymi vrstevniky.

CILE

Cilem Denniho stacionare je prodlouZit setrvani uzivateld v jejich domacim prosttedi.
Pro dosaZeni tohoto cile se zaméfujeme na udrzeni schopnosti a dovednosti, které vedou
k prodlouzeni aktivniho Zivota seniord.

Prostrednictvim sluzby chceme:

> podporovat uZivatele v zachovani socidlnich vztahll a vazeb, zaclefovat uZivatele do
bézné spolecnosti — vylety, vystavy, divadla

> poskytovat uzivateldm podporu pouze v téch oblastech, které nejsou schopni
zvladnout sami, zamezujeme tak vzniku zavislosti na socialni sluzbé

> motivujeme uzivatele k co nejdelSimu zachovani sobéstacnosti a samostatnosti,
nabizime aktivity, které podpofi stavajici sobéstacnost

> nabidnout uZivateli smyslupiné a aktivni traveni volného Casu, navazovat na drivéjsi
zvyklosti

> umoznit uzivateli setrvani ve svém prirozeném prostiedi a oddalit tak nutnost
pobytové péce

> pomoci rodinam s péci o jejiho Clena

ZASADY

Tym pracovnikd podporuje sobéstacnost, respektuje individualni potreby a cile
uzivateld. Péce je poskytovana s ohledem na moznosti, schopnosti a zajmy uzivatele.

Zasady poskytovani sluzby:

> profesionalita — sluzbu poskytuji pracovnici s poZadovanym vzdélanim, organizace
dba na zvySovani jejich dalsi kvalifikace a ziskavani novych poznatkd

> distojnost — respektujeme uZzivatele jako rovnocenného partnera
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> flexibilita —sluzba se pruzné pfizplsobuje potfebam uZivatell

> dostupnost — sluzba je dostupna verejnosti, informace o sluzbé je mozné ziskat
z nékolika zdroj@: pfimo ve spole¢nosti PONTIS Sumperk o.p.s., z letakd,
prostrednictvim internetovych stranek spolecnosti (www.pontis.cz)

> individudlni pristup — v jednani a péci respektujeme moznosti a schopnosti kazdého
uzivatele, aktivnim pristupem se snazime vyjit vstfic individudlnim potfebam
uzivatell

> podpora samostatnosti — zachovavame vili uZivatele a vedeme ho k samostatnému
rozhodnuti. VZdy se snazime uZivatele neprepecovavat a necinit ho tak na sluzbé
zavislym

> zakladni socialni poradenstvi

CILOVA SKUPINA

Denni stacionar je uren osobam od 50-ti let vySe, které maji snizenou sobéstacnost z
dlvodu véku nebo zdravotniho stavu, a o které je jinak pecovano v jejich pFirozeném
socialnim prostredi. Osoby Zijici ve své domacnosti nebo ve spole¢né domacnosti se svymi
rodinami, které o né nemohou celodenné pecovat.

Podrobna charakteristika cilové skupiny

> o0soby s omezenym pohybem: roztrousena sklerdza, Parkinsonova nemoc, osoby po
Urazech, stavy po cévnich mozkovych prihodach;

> osoby s pridruzenym smyslovym postizenim (osoby s postizenim sluchu a zraku);

> o0soby postizené rliznymi druhy demence vcetné Alzheimerovy choroby;

> osoby, které potrebuji podporu a dohled v sebeobsluznych ¢innostech.
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